
  

  مجتمع درمانگاهی امام رضا (ع) 

  و شهید مطهري

  آنژیوگرافی چشم  عوارض

خانم آیدا سام کارشناس ارشد  تهیه کننده :

  پرستاري

آقاي دکتر احسان نامور فوق  :نظارت  با

  تخصص شبکیه و لیزر

  واحد آموزش ضمن خدمت           

کتاب پرستاري داخلی جراحی  برونر و منبع : 

   12جلد  -) چشم( 2020سودارث 

 کی نیفلورسئ یوگرافیآنژ ایچشم  یوگرافیآنژ

 صیروش کم خطر است که از آن درتشخ

ماکولا،  ونیهمچون دژنراس یچشم يهايماریب

 هرهب …و  کیابتید ینوپاتیانسداد عروق چشم، رت

از  یکیاز آن بعنوان  رو نی. از اشودمی گرفته

وارده به  يهابیآس صیها در تشخروش نیبهتر

  .شودیم ادی هیشبک

 یوگرافیرا با استفاده از آنژ ییهايماریچه ب

  داد؟ صیتشخ توانیچشم م

 یصیروش تشخ کیروش،  نیا کهیی آنجا از

ا ب توانیرا م يادیز يهايماریاست، لذا ب شرفتهیپ

 ییداد. از جمله عارضه ها صیاستفاده از آن تشخ

ه ب توانیم شوندیداده م صیتشخ وهیش نیکه با ا

  اشاره کرد: ریموارد ز

 ماکولا ونیدژنراس  

 یابتید ینوپاتیرت  

 چشم یخون يهارگ یگرفتگ  

 آکولار يملانوما سرطان  

 چشم هیشبک تورم  

 چشم هیشبک یخوردگ نیچ  

 عوارض آنژیوگرافی چشم

قبل از آنژیوگرافی چشم از قطراتی استفاده میشود 

که منجر به گشادي مردمک چشم میشوند. این 

قطرات ممکن است براي چند ساعت عوارضی 

همچون تاري دید و حساسیت به نور را ایجاد 

کند. از همین رو توصیه می شود تا از عینک 

 آفتابی پس از آنژیوگرافی استفاده گردد.

همچنین لازم است تا فرد با یک همراه در مرکز 

درمانی حاضر گردد زیرا امکان رانندگی ایمن تا 

آنژیوگرافی براي فرد وجود چند ساعت پس از 

  ندارد. 

علاوه بر این عوارض زیر ممکن است در اثر 

 آنژیوگرافی شبکیه ایجاد شوند :

* دید افراد کمی تاریک شود و اشیاء تیره تر از 

حالت طبیعی دیده شوند که معمولاً این عارضه 



  پس از چند دقیقه برطرف میشود.

بر * زردي پوست که معمولاً پس از چند ساعت 

 طرف میشود.

* تغییر رنگ ادرار و نارنجی یا زرد تیره شدن آن 

که معمولا یک روز پس از تزریق فلورسین از بین 

 میرود.

* در صورتی که هنگام تزریق دارو مقداري از آن 

با سطح پوست برخورد کند ممکن است منجر به 

سوزش پوست شود. این عارضه نیز پس از چند 

 دقیقه رفع میشود.

* حساسیت به رنگ فلورسین که در این حالت 

ممکن است افراد علائمی همچون سوزش پوست 

  یا ایجاد کهیر در پوست را تجربه کنند. 

در برخی موارد نیز ممکن است مشکلات جدي 

تري همچون دشواري تنفس ایجاد شود. براي رفع 

این عوارض پزشک داروهایی را تجویز میکند و 

  د نمی شود.معمولا مشکل جدي ایجا

 نکات قابل توجه

* آنژیوگرافی چشم یک خدمت سرپایی است که 

با توجه به نوع آنژیوگرافی و درخواست پزشک بین 

دقیقه تا یک ساعت به طول می انجامد و  20

نیازي به حضور همراه در حین عکسبرداري 

  نخواهد بود.

 
* براي بررسی دقیق و کامل شبکیه مردمک 

باشد به این منظور پیش از چشم بیمار باید باز 

 20تا  15شروع عکسبرداري نوبت قطره به فواصل 

همکاري  دقیقه در چشم بیمار چکانده میشود.

بیمار در طول انجام عکسبرداري در حصول نتیجه 

مطلوب تأثیر به سزایی خواهد داشت. همچنین 

لازم است پس از شروع آنژیوگرافی از تغییر دادن 

دون هماهنگی با جاي سر و صحبت کردن ب

گیرنده عکس خودداري شده و با دنبال کردن نور 

نشانگر در جهات مختلف و در زمان تعیین شده 

  همکاري توسط بیمار صورت پذیرد.

در صورت داشتن هر یک از موارد زیر قبل از 

پذیرش مراتب را به مسئول مربوطه اطلاع 

 دهید.

 عروقی -* بیماري قلبی 

 * بیماري کلیوي

 ت تنفسی یا بیماري ریوي* مشکلا

 * مشکلات کبدي

 * حساسیت غذایی و دارویی

 * سابقه تشنج صرع یا سکته مغزي

 * هرگونه بیماري خاص

  * دوران بارداري یا شیردهی
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